FOET

Program de instruire in domeniul sigurantei si a situatiilor de urgenta
Platforme Maritime - Actualizare

Categorie curs: OFFSHORE

Acreditare: OPITO — Standard 5858

Conditii de participare: minim 16 ani.

Detinerea unui certificat valid de absolvire a unuia dintre urmatoarele cursuri acreditate OPITO:
BOSIET (cu CA-EBS), BOSIET, TBOSIET, FOET (cu CA-EBS), FOET sau TFOET.

Cerinte medicale de participare:

Activitatile de instruire si evaluare din acest curs pot contine elemente de stres fizic. Toti
cursantii care participa la acest curs trebuie sa fie capabili de a participa in mod integral.

Toate exercitiile sunt concepute in asa fel incat sa indeplineasca toate cerintele de standard la
un minim de efort fizic. Refuzul de a participa la oricare activitate este dreptul fiecarui
participant dar subliniem ca aceastd decizie va face imposibild acordarea certificatului de
absolvire.

La inceputul cursului se va completa formularul de Declaratie medicald pe proprie rdspundere
prin care cursantii vor lua la cunostintd nivelul de stres fizic ce este implicat si isi asuma
participarea la curs fara efecte adverse asupra propriei sanatati.

CERONAV fsi rezerva dreptul de a obtine indicatii medicale de la un medic familiarizat cu natura
cursului, Tn cazul in care apar suspiciuni cu privire la starea de sanatate a vreunui cursant, sau sa
interzica participarea la curs a acelui cursant.

in cazul in care vreun cursant a primit recent un tratament sau are vreun dubiu cu privire la
abilitatea de a participa la curs, acesta poate contacta Serviciul Programare pentru indrumare.
n cazul in care apar dubii asupra participarii la oricare din exercitii, in timpul derulrii cursului,
Coordonatorul de program sau instructorul va fi informat imediat.

Cui se adreseaza acest curs?



Acest curs acoperd cerintele de instruire pentru raspunsul in situatii de urgentd, pentru
personalul ce lucreaza in industria de offshore, care va primi, in vederea calatoriei cu
elicopterul, un sistem de respiratie de tip EBS.

Care sunt subiectele acoperite de acest curs?

Acest curs ofera cursantilor oportunitatea de a practica si demonstra acele abilitati proprii de
raspuns in cazuri de urgentad, ce nu pot fi demonstrate in timpul antrenamentelor si exercitiilor
de rutina in offshore. Obiectivele FOET sunt ca la final, cursantii sa fie capabili sa:

a. Demonstreze intr-un mediu simulat, ca stiu cum sa utilizeze echipamentul de siguranta
si sd urmeze procedurile de pregatire si in timpul situatiilor de urgenta, cu accent pus pe
evacuarea dintr-un elicopter ca urmare a unei amerizari de urgenta;

b. Demonstreze ca pot utiliza echipamentul de lupta anti-incendiu in mod eficient si sa
foloseasca tehnicile de autosalvare in vizibilitate redusa si complet obscura (ca de ex.
zone inecate in fum);

c. Sa demonstreze ca pot aplica tehnicile de prim ajutor medical.

Cum puteti obtine certificatul de absolvire a acestui curs?

Pentru obtinerea acestui certificat va trebui sa parcurgeti cu succes cele 3 module de curs.
Tnregistrarea cursantilor:

La Tnceputul cursului, identitatea cursantilor va fi verificata conform unui act de identitate
oficial cu fotografie (pasaport, carte de identitate, carnet de marinar sau orice alt act eliberat
de o institutie guvernamentala).

Cursantii vor completa un formular de inregistrare ce va include detalii de tip: locul nasterii,
data nasterii, date despre ruda cea mai apropiata.

Prezenta: prezenta este obligatorie 100%.

Tmbracaminte/ Cerinte speciale:

Cursul include sesiuni practice pentru care este necesar sa aduceti cu voi:

Lupta contra incendiilor. Pe durata sezonului rece va trebui sa aveti o imbracaminte calduroasa,
caci parte a cursului se va desfasura in exterior. Salopetele si restul echipamentului vor fi

asigurate de CERONAV.



Evacuarea din elicopter. Pentru sesiunea practica in bazin — costum de not/ sort, prosop, o
pereche de sosete de schimb, tricou de schimb.

Certificarea:

Cursantii vor primi certificatul de absolvire la finalul cursului, dupa incheierea evaluarii finale.
Toate datele personale inscrise in certificat vor fi colectate din formularul de inregistrare
completat la Tnceputul cursului, de aceea este important ca toate aceste date sa fie completate
in detaliu si corect.

Care este valabilitatea acestui certificat?

Valabilitatea este de 4 ani minus o zi.

Structura si durata cursului:

Cursul Tncepe la ora 08:00 a.m. si se desfasoara pe parcursul unei zile, incluzand activitati

teoretice si practice, in Baza Nautica a CERONAYV, situata pe malul Lacului Siutghiol.

Cursul cuprinde 3 module:

1. Siguranta si evacuarea din elicopter - EBS actualizare 4 ore si 15 min

2. Lupta contra incendiilor si autosalvarea — actualizare 2 ore si 35 min

3. Prim ajutor medical — actualizare 1 ora.

Evaluarea

Cursantii vor fi evaluati in conformitate cu criteriile de evaluare prin evaluare continua a

probelor practice si intrebari orale de-a lungul intregului curs.

Criterii evaluare

MODULE

REZULTATELE INVATARII

Primul ajutor de

1. Primul ajutor medical de urgenta

urgenta - 2. Tehnici de acordare a primului ajutor medical
actualizare

Lupta anti- 1. Alarmarea si operarea stingatoarelor
incendiu si 2. Tehnici de autosalvare

autosalvarea -

actualizare




Siguranta si 1. Siguranta si tehnici de evacuare din elicopter
evacuarea din 2. Tehnici de evacuare elicopter
elicopter-

actualizare Escape

Orar
08:00 anegistrare/lntroducere
08:20 Prim ajutor medical
09:20 Pauza cafea
09:30 Lupta anti-incendiu si autosalvarea
12:00 Pauza de préanz
13:00 Siguranta si evacuarea — actualizare
14:25 Pauza cafea
14:35 Siguranta si evacuarea — actualizare
17:20 Eliberarea certificatelor, chestionare de feedback
Locatie: Baza Nautica CERONAYV - cladirea bazin

*Tariful de curs include masa de prénz. Cafeaua nu este inclusa.




